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Oltasra varva

| INTERJU !

Szamos etikai, betegjogi kérdése van a koronavirus-jarvany aktualis szakaszanak és a tervezett vé-
dettségi igazolvany kiadasanak. Kotelezové tehet6-e a koronavirus elleni véddoltas? Etikus-e, ha
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eldjogot kap az, aki feleldtlen viselkedése miatt fert6z6dott meg koronavirussal? Egy haziorvos mi

HEGED(S

alapjan dontson két hasonld korii és allapoti paciens kozott? Es mi a reformatus egyhaz, a lelké-

wirk  szek szerepe a jarvany kezelésében? Ezekrdl beszélgetiink Homicské Arpad Olivérrel, a Karoli Gas-
par Reformatus Egyetem Allam- és Jogtudomanyi Karanak nemzetkozi és tudomanyos dékanhelyettesével,
egészségligyi jogi szakértdvel. A szakember tiirelemre int, és azt mondja, a keresztyén embernek példat kell

mutatnia ebben a helyzetben.

Mi a véleménye, nyilvanosnak kellene
lennie az egész oltasi tervnek?
Els6sorban a szakembereknek kell is-
merniiik a pontos dokumentumot, és
j6, ha mi, laikusok feltétlenll megbi-
zunk a szakemberekben, miként a be-
teg az orvosaban. Masodsorban talan
azért lenne érdemes hivatalos forma-
ban nyilvanossagra hozni — még ha
nem az egészet is —, hogy a tarsadalom
szélesebb rétege is lassa, a sorrendi-
ség részleteiben hogyan alakul, mik az
iranyvonalak és mire szamithatunk. Ez
novelhetné a biztonsagérzetet, elosz-
latna sok-sok ataptalan gyanakvast.

Magyarorszagon az egészségligyben
dolgozok - koztilk korhazlelkészek -
utan az idGsotthonok munkatarsai és
lakoi, majd legidésebb honfitarsaink ke-
riiltek sorra. Van viszont olyan orszag, ahol a frontvonalban dol-
gozok utan a tizennyolc és Stvenkilenc éves kor kozotti munka-
vallal6kat céloztak meg. Melyik a j6, melyik az etikus stratégia?
Ez komplex kérdés, mindkét megoldasnak lehet elénye. En gy
gondolom, a hazai mddszert célszer(i alkalmazni. Ezt tartom
etikusnak. A forditott sorrend pedig gazdasagalap(. Am érde-
mes megfontolni azoknak a szakmaknak a priorizalasat, ame-
lyekben olyan kérnyezetben dolgoznak, ahol nagyobb eséllyel
talalkozhatnak a virussal. Hiszen adott esetben éppen az id6-
sebb korosztaly kerlilhet veszélybe altaluk.

A jelenlegi szabalyok szerint a rendvédelemben és kozigaz-
gatasban dolgozok egy része, valamint bizonyos kiemelt inf-
rastruktdraban dolgozok is elonyt élveznek az oltasi sorrend-
nél. Mit gondol, még tovabbi csoportokat nem illetne meg,
hogy hamarabb kaphassanak oltast? Az élelmiszerboltban
dolgozékat, a tanarokat?

Mivel most még sz(ikds a vakcinakészlet, egyetértek a jelenleg;
protokollal, annyi kiegészitéssel, hogy a magam részérg! a koz-

oktatasban dolgozdkat elérébb venném
az oltasi sorban. De a kort a végtelensé-
gig bovithetnénk. Hozok én is egy pél-
dat: a pékségekben dolgozok munkaja
is nélkiilozhetetlen, ket is megilletné
a miel6bbi oltas. Tiirelmesnek kell len-
ni, én is igy teszek. Sajnos,a regisztral-
tak egy része nem kéri a neki felajanlott
vakcinat. Pedig az oltdanyagnak is van
szavatossaga! llyen esetben példaul
a haziorvos tovabbhalad a regisztral-
tak korében, és a kimaradt vakcinakat
felajanlja a soron kovetkezéknek. Nyil-
van ez az etikusabb megoldas, mint az
egyelére még sz(ikds keretbdl a draga
oltdéanyagot kidobni.

Kimarad egy adag véddoltas. Ha be-
leképzeli magat az oltéorvos helyébe,
on mit tenne?

Jogasz vagyok, és a torvényesség, a szabalyok megtartasa mel-
lett allok, nem lehet mas az allaspontom, mint hogy nem elfo-
gadhatd, ha olyan kapja meg az oltast, aki nem szerepelt a listan.
Magam is Ggy gondolom, hogy a visszautasitott oltdanyagot a
regisztraltak kdzott kell hasznositani. Bizzunk benne, hogy ez
igy is torténik. Tény, hogy nagyon fontos a szabalyozottsag, de
gondoljunk arra is, hogy minden egyes beoltott személlyel Ma-
gyarorszag atoltottsaga lesz nagyobb.

A haziorvosoknak a regisztraltak listaja alapjan kell valaszta-
niuk a soron kodvetkez6kbd!. Mi segithet az orvosoknak etikai,
betegjogi szempontbdl abban, hogy kit hivjanak be?

A haziorvos ismeri és holisztikus, atfogd szemlélettel kezeli a
beteget, igy tisztdban van a kortorténetével, a problémaival.
Tudja sdlyozni, hogy ki kapjon el6bb véd&oltast. Nem vélet-
len, hogy az életkor mellett alapvetden a kronikus betegségek
hatarozzak meg az oltasi sorrendet. Feltételezhet8en ismerik
betegeik egészségligyi helyzetét, igy megfeleld dontéseket
tudnak hozni.
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| INTERJU |

Ha eggyel kevesebb oltas van, az utolsé két beteg azonos
kord, nemti, a cukorbetegségiik silyos, mit javasolna szak-
emberként, mi alapjan déntson az orvos?

Mondhatnank, egyszer( a dontés: abécé sorrendben. Vagy
példaul, hiaba mindketten dtvenkilenc évesek, a sziiletésnap-
jukhoz viszonyitva meg tudjuk allapitani, ki az idBsebb, & kapja
meg. Ez azonban ennél jéval sdlyosabb etikai, jogi, de tulaj-
donképpen barmilyen szempontbdl nehezen megvalaszolhatd
kérdés. Biztos vagyok benne, hogy meg lehet talalni azt a pici
killénbséget, amely egyikiiknek jogot ad az elsébbségre. Nincs
két egyforma ember.

Nincsenek konnyii helyzetben a haziorvosok.
Ezzel teljesen egyetértek. De még nehezebb helyzetben van-
nak a kérhazak Covid-osztalyanak orvosai, apoldi.

Jelenleg 6t kiilonboz6 vakcina érhetd el Magyarorszagon.
Vannak, akik mindegyik oltast elutasitjak, masok bizonyos
vakcinakat preferalnak. Mit gondol errl?

A valasztashoz mindenkinek joga van, ez az énrendelkezési jog
alapja a betegellatas soran. Az oltas jelenleg onkéntes, igy sza-
bad valasztason alapul. A jelentkez&nek joga van tudni, hogy mit
akar beadni az orvos, és joga van ahhoz is, hogy ennek igény-
bevételét megtagadja. Ha valaki elutasitja valamelyik vakcinat,
az az 6 autondm déntése. Ez mas egészségligyi szolgaltatasok
esetében is igy van, a beteg egyes vizsgalatokat, eljarasokat is
jogosult visszautasitani. Viszont minden dontést feleldsséggel
kell meghozni, és az egyénnek adott esetben nem csak sajat
magara kell gondolnia. Kiildndsen igy van ez a keresztyén eti-
ka szempontjabdl. Feleldsséggel tartozunk a masik emberért, a
csaladunkeért, azért a kisebb-nagyobb kbzdsségért, ahova tar-
tozunk. Az egyhazunkért, a nemzetinkért. A felelgsségvallalas
olykor bizony aldozathozatalt is jelent. Reformatus keresztyén
emberként ezt is szem el6tt kell tartanunk, és mindenekel6tt j6
példaval kell el§l jarnunk. Az oltasra eddig kozel harommillidan
regisztraltak, viszont ez még messze van a nyajimmunitashoz
sziikséges hat-hét millid f6tél, akkor is, ha a fertgzésen ateset-
tek szamat is hozzavessziik. Eppen ezért szorgalmazni kellene
a sz(irbvizsgalatokat, példaul aki fertézott volt, de nem kerilt be
az egészségiigyi ellatérendszerbe, végeztessen antitestvizsga-
latot, hogy legyen nyilvanvalé a védettsége.

Lehet olyan helyzet, hogy kételezévé valik a koronavirus el-
leni védGoltas?

Addig biztosan nem, amig nincsen elég vakcina. De az influ-
enza elleni oltas sem kotelezd, pedig az a virus is sok halalos
aldozatot kovetel, és van elérhet§ oltés ra. Nem hiszem, hogy
valaha is kotelez6vé valna, viszont a késtbbiekben lehetnek
majd olyan megkotések, amelyeknek feltétele lesza beoltott-
sag. Nem tudjuk, mit hoz a holnap. ,Csak az Isten nagy ke-
gyelme, hogy még nincsen véglnk” — énekeljik a szép régi,
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reformatus énekiinkben, és ez arra ébreszt ra bennlinket vi-
lagjarvany idején is, hegy Isten kegyelmesen lehajol minden
emberhez, aki 8t hivja segitségil.

Magyarorszagon mar van védettségi igazolvany az oltast meg-
kapoknak, és azok s igényelhetik, akik igazoltan atestek a korona-
virus-fertzésen. Hogy pontosan mi jar ezzel, még nem tisztazott.
Valsziniileg 6k szabadabban élhetik majd az életiiket, példaul
nem vonatkoznak majd rajuk karanténszabalyok. Etikus ez?

Az oltas onkéntes, de a sorrend meghatarozott. Az igazolvany-
nyal tobbletjogot kap, aki mar elényt is kapott, vagy aki — példaul
felelétien viselkedése miatt — atesett a fert6zésen. Etikai szem-
pontbdl lehetnek aggalyaink. Miért annak jar tébbletjog, aki mar
tdl van a fertézésen, azzal szemben, aki egy éve felel6sségtelje-
sen megtartja a szabalyokat, akar extra onkorlatozasban él, alig
talalkozik valakivel? Akkor & keriil hatranyba. Raadasul, csak mert
valaki elutasitja az oltast — ehhez ugye joga van —, azért érné hat-
rany. Persze, fogalmazhatunk agy is, hogy azt éri elény, aki val-
lalja az oltast. Ez etikus lenne? Sok-sok kérdés van, amivel most
szembesiiliink, &s bizony, még szakemberként is nehéz ezekre
a kérdésekre egyértelm(i valaszt adni. A virologus szakemberek
szerint az egyetlen védekezési mod az oltakozas. A vilagjarvany
neheziti annak meghatarozasat, hogy mi az etikus és mi nem. A
gazdasagj szempontok is fontos célok, hiszen ha teljesen leall az
élet, az stlyos gazdasagi kvetkezményekkel jar, &s ez mindany-
nyiunk életét érintheti, nem csak az adott szektorban dolgozokét.
Eppen ezért a kormanyzatnak nagy saly van a vallan, kezelnie
kell mindkét helyzetet. Az egészségiigyi térvény fontos alapelve,
hogy az egészségligyi szolgaltatasok igénybevétele soran érvé-
nyestilnie kell az esélyegyenldségnek. Viszont amig kevesebb az
oltdanyag, mint amennyire igény lenne, vagyis az egyén — tle
filggetlen kdriilmények miatt — nem tud benne részeslini, Ggy
indokolatlan hatranyba keriil azokkal szemben, akik az oltasi sor-
rendben 6t megel6zik, vagy mar tllestek a fertSzésen. Allaspon-
tom szerint emiatt nem lenne szabad az egyént hatranyba hozni
a beoltottakkal szemben. Természetesen ez a felvetésem addig
allja meg a helyét, ameddig kevesebb oltoanyag all rendelkezés-
re, mint ahanyan regisztraltak az oltasra. Igaz azonban, hogy a
védettségi igazolvany felvet egészségiigyi kérdéseket is. Nem
vagyok orvos, sem virologus, de Ggy tudom, még nincs tudoma-
nyos konszenzus abban, hogy akit beoltottak, fert6zhet-e.

Es mi a reformatus egyhaz feladata a jarvany kezelésében?
Az egyhaz mindig betdltott tanitdi szerepet is. Reformatus gyti-
lekezeti tagként is mondom, hogy szerintem a lelkészeknek ki kell
allniuk az oltas mellett, hiszen az egyén, a k"c')zbsség, azegyhaz,a
tarsadalom érdeke is, hogy minél elébb elérjika nyajimmunitast.
Ugy vélem, elég a kozvetlen kdzelinkbdl egyetlen embert elve-
sziteni ebben a szorny( jarvanyban, hog\/ megértsiik, mi a fele-
|6sségteljes hozzaallas. J6 lenne, ha minél tobben megértenénk
ezt, tragédia nélkiil. § FOTO: SEBESTYEN LASZLO




Homicskd Arpad Olivér egyetemi docens, a
Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Allam-
és Jogtudomanyi Karanak nemzetkozi és
tudomanyos dékanhelyettese, a Munkajogi
és Szocialis Jogi Tanszék egyetemi
¥ docense, egészségligyi jogi szakértd.
| Orvosi-egészségiigyi jogot, szocialis
jogot és munkajogot tanit a Karolin. A
: Magyar Tudomanyos Akadémia Veszprémi
g Terlileti Bizottsag Gazdasag-, Jog- és
= Tarsadalomtudomany Szakbizottsag Teologiai
- t_q Munkabizottsaganak alelndke. Tagja a Magyar
{' S logasz Egylet Févarosi Szervezetének, a
B Magyar Munkajogi Tarsasagnak és a Magyar
B Munkaligyi Kapcsolatok Tarsasagnak. 2009
ota egyéni Ugyvéd. Szamos egészségiigyi jogi
! tanulmany szerzéje. Egyhaztag a Kecskeméti
™ Reformatus Egyhazkézséghen.
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SZERETETDOBOZ

SEGITSEG A MINDENNAPOKHOZ!

TOLTSON MEG GYULE‘KEZETEVEL, CSALADJAVAL KOZOSEN EGY - VAGY

TOBB - SZERETETDOBOZT ES JUTTASSA EL A MAGYAR REFORMATUS
SZERETETSZOLGALATHOZ TEGYUK EGYUTT KONNYEBBE A RASZORULO
~ CSALADOK SZAMARA A MINDENNAPOKAT! ‘

MI KERULJON A DOBOZBA? '

- KONZERV/ TEA/ RIZS/ SZARAZTESZTA/ CUKOR
EDESITOSZER/ BEBIETEL/ KAVE/ LENCSE/ ETOLAJ
SZAPPAN/ FOGKREM/ FOGKEFE/ TUSFURDO
LISZT/ MOSOSZER/ EDESSEG
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